
 

Heklet pannebånd 

 
Overlappende bølger 

Heklede pannebånd i Mystic stretchgarn. Pannebåndene sitter godt på hodet da de "strekker" seg 

etter hodeformen. 

 Mystic stretchgarn fra Gjestal. (92 % viscose og 8 % polyester).  
 100 gr lik 150 m 
 Heklepinne 5 
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Du kan gjøre pannebåndet større i omkrets med å øke 8 luftmasker til 72 luftmasker.  Du kan gjøre 

pannebåndet mindre med å redusere 8 luftmasker til 56 masker. 

Omkrets: ungdom/dame 

Høyde: 11 cm 

St (Stavene) hekles med nedstikk i maskene i forrige omgang. 

Erstatt første stav med 2 lm (luftmasker), og avslutt omgangen med 1 kjm (kjedemaske) 

 Hekle 64 luftmasker med svart. Fest sammen til en ring med en kjedemaske. 
 *Hekle 4 staver svart. Hekle 4 staver hvit* Gjenta hele omgangen. 
 *Hekle 4 staver hvit. Hekle 4 staver svart* Gjenta hele omgangen. 
 Gjenta punktene 2. og 3. inntil du har heklet 10 omganger totalt med staver. 
 Avslutt med å hekle en omgang med sorte kjedemasker. 

 
Bølger 

  



 

Sjakkrutet 

 

 Hekle 64 luftmasker med blåmelert. Fest sammen til en ring med en kjedemaske. 
 *Hekle 4 staver blåmelert. Hekle 4 staver hvit* Gjenta hele omgangen. 
 *Hekle 4 staver blåmelert. Hekle 4 staver hvit* Gjenta hele omgangen. 
 *Hekle 4 staver hvit. Hekle 4 staver blåmelert* Gjenta hele omgangen. 
 *Hekle 4 staver hvit. Hekle 4 staver blåmelert* Gjenta hele omgangen. 
 Gjenta punktene 2. til og 5. inntil du har heklet 10 omganger totalt med staver. 
 Avslutt med å hekle en omgang med blåmelerte kjedemasker. 

 

Færdern 

 


